
    
 

 

SPOT svetovanje Zasavje 

vas vabi na brezplačni webinar – 
»Uvajanje Pravilnika o ročnem premeščanju bremen v praksi« 

Naslov dogodka »Uvajanje Pravilnika o zagotavljanju varnosti in zdravja 
delavcev pri ročnem premeščanju bremen v praksi« 

Datum dogodka 21.06.2024 ob 9.00 uri 
Kraj dogodka Spletni dogodek - Link do dogodka: prejmejo udeleženci najkasneje 

2 uri pred pričetkom 
Opis dogodka Izvedba webinarja, kjer se bodo podjetniki seznanili z zakonskimi 

določbami novega pravilnika in kaj vse je potrebno še postoriti do 

1.8.2024, ko se bo le-ta začel uporabljati.  
Program dogodka • Predstavitev problematike fizičnih obremenitev  

• Metode ključnih kazalnikov (MKK) 

• Zahteve Pravilnika o zagotavljanju varnosti in zdravja 
delavcev pri ročnem premeščanju bremen 

• Vrste obremenitev, ki jih je potrebno oceniti po pravilniku  
- dvigovanje – držanje – prenašanje (MKK-DDP)  
- vlečenje – potiskanje (MKK-VP)  
- ročni delovni procesi / ponavljajoče ročno premeščanje 

(MKK-RD) 

• Dodatne vrste obremenitev po metodologiji BAuA 
- premikanje telesa (MKK-PT)  
- prisilna drža telesa (MKK-PDT) 
- delo z uporabo celotne telesne moči (MKK-CTM) 

• Smernice za izdelavo ocene tveganja  

• Pregled in uporaba presejalnega testa 

• Izdelava tipičnih primerov ocen tveganja za posamezno vrsto 
fizičnih obremenitev  

• Pristop k pripravi ukrepov za zmanjšanje obremenitev 
Obseg 3 šolske ure, število mest je omejeno 
Prijava Prijava je možna na link:  https://forms.gle/NSuotPE95F7qmj7Z8 

Število prijav je omejeno. 
             SPOT svetovanje Zasavje  

E: tea.urbanija@ozs.si M: 041 470 555 
E: sasa.pegan@ozs.si M: 041  458 081 
Prijava mora vsebovati ime podjetja, DŠ, ime udeleženca, kontakt 
(e-mail in telefon) 

Dodatne 
informacije 

SPOT svetovanje Zasavje 
E: tea.urbanija@ozs.si 
T: 03 56 32 950   M: 041 470 555 
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